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 No passado dia 14 de julho, no âmbito da "Universidade Júnior 2026" da Universidade
do Porto, realizou-se com sucesso a palestra e demonstração prática sobre os
doces tradicionais japoneses "wagashi", colaboração com a Embaixada do Japão
em Portugal. 
 
O evento contou com a presença de muitos participantes, incluindo estudantes
universitários e muitos outros visitantes, tendo-se revelado uma sessão
extremamente animada e enriquecedora. 
 
Na palestra, a Embaixada apresentou a história e o contexto cultural dos wagashi,
proporcionando aos presentes uma visão aprofundada desta tradição japonesa. De
seguida, Akio Sato, Chef da Embaixada do Japão em Portugal, realizou uma
demonstração prática de "nerikiri" e “daifuku mochi de morango”, os típicos wagashi
tradicional, durante a qual os participantes puderam observar de perto a delicada
técnica artesanal da confeitaria tradicional japonesa, manifestando grande
entusiasmo e admiração. 
 
O evento proporcionou um momento único de contacto direto com a bela cultura
tradicional japonesa, tendo sido muito bem recebido por todos os presentes. 
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A Fundação JAL publicou no site oficial as obras distinguidas na edição de Portugal do 19.º
Concurso Internacional de Haiku para Crianças (2025–2026). 
Foram divulgadas as quatro “Grand Prize Works” e as dez “Award-Winning Works”. As obras
podem ser consultadas através da seguinte ligação: 
https://www.jal-foundation.or.jp/haiku-contest/awards/en/?y=2025&c=PT 
  
Convidamos todos a apreciar a criatividade e a sensibilidade das crianças participantes
através dos seus haikus e ilustrações. 

19.º Concurso Internacional de Haiku para Crianças
(2025–2026): Obras premiadas de Portugal publicadas
no site da Fundação JAL 

https://www.jal-foundation.or.jp/haiku-contest/awards/en/?y=2025&c=PT


Aquando da entrada no Japão, é estritamente proibida a introdução de produtos de origem
animal e vegetal, 
incluindo carne, enchidos, laticínios, frutas, legumes, sementes e plantas, independentemente
da quantidade ou do fim a que se destinem. 
Para informações detalhadas, consulte os links oficiais do Ministério da Agricultura,  
Florestas e Pescas do Japão: 
 
Quarentena Animal: https://www.maff.go.jp/aqs/english/product/import.html 
 
Quarentena Vegetal: https://www.maff.go.jp/pps/j/pqaqinfo_en.html  
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Aviso da Agência de Segurança Marítima sobre a
prevenção de acidentes durante a prática de desportos
aquáticos 

 A Agência de Segurança Marítima elaborou o «Guia de Segurança Aquática» (em inglês e
noutras línguas) para prevenir acidentes durante a prática de atividades aquáticas por parte
dos turistas estrangeiros que visitam o Japão, cujo número tem vindo a aumentar. Usa este
guia como referência para teres uma viagem segura. Clica aqui para acederes ao Guia de
Segurança Aquática (https://www6.kaiho.mlit.go.jp/watersafety/index_eng.html). 
 

Alerta importante sobre a entrada de produtos de
origem animal e vegetal no Japão 

https://www.maff.go.jp/aqs/english/product/import.html
https://www.maff.go.jp/pps/j/pqaqinfo_en.html
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Programa de Intercâmbio de Curta Duração “MIRAI”  

O Ministério dos Negócios Estrangeiros do Japão está a recrutar jovens promissores da Europa
para participarem no Programa de Intercâmbio de Curta Duração MIRAI (Mutual-
understanding, Intellectual Relations and Academic Exchange Initiative). 

Este ano, Portugal dispõe de uma vaga na área da Ciência e Tecnologia. As candidaturas
estão abertas entre 31 de julho e 31 de agosto de 2026. 

Como Candidatar-se: 

1. Leia atentamente as diretrizes 
2. Documentos necessários e formulário de candidatura 
3. Perguntas Frequentes - FAQ 

https://jice.viewer.kintoneapp.com/public/mirai-appform2026
https://jice.viewer.kintoneapp.com/public/mirai-appform2026/detail/def50200ab3fe3491ac388baeff402a92bcce1347a9f23664f6768ebe3fd6d2f753cec70c6023d6b2ece93c18890c9d0101b7c942e6fb8ca1b761c80a6ca4e75364b4f8a22ce706f72f42f7eb36fff33bc492d09d1a3565171ec191be9ab75d56c06eb2f1c4bec20
https://jice.form.kintoneapp.com/public/mirai2026-af
https://jice.viewer.kintoneapp.com/public/mirai-appform2026/detail/def5020065f66ff6befb21b5b6ac5db05d0b77a98075b056c6b44ee98e0071a2e865f87d3eb3499dd2056faa452d6dc95a78fdbf271f3e9838acbb899b1f439bf3d9071b3df640d3f658b7a5fff97dd02e266da3adc5dcf0c14deacc4a47e329ca6d3314598727fd
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O Comité Executivo do Concurso de Oratória de Língua Japonesa da APJP -
Associação de Professores de Língua Japonesa em Portugal irá realizar a 8.ª
Edição do Concurso de Oratória de Língua Japonesa em Portugal, destinando a
todos os que estudam a língua japonesa. Trata-se de um concurso bienal, uma
oportunidade para expressar, em língua japonesa, as suas próprias histórias
relacionadas com o Japão. Esperamos a sua participação.

 Quem quiser assistir a este evento também será bem-vindo! 
 
Data e Hora: 24 de outubro de 2026 (sábado), das 14h00 às 17h30 (abertura às
13h30) 

Local: Católica - Universidade, Portugal, Campus de Lisboa (Palma de Cima,1649-
023 Lisboa, Portugal) 

Coorganização: Embaixada do Japão em Portugal,  

 Instituto de Estudos Asiáticos da Faculdade de Ciências Humanas da  
 Católica-Universidade, Portugal 

 Comité Executivo do Concurso de Oratória de Língua Japonesa da APJP 
Apoio: Fundação Japão - Madrid 
Inscrições: de 10 de setembro a 10 de outubro 
Mais informações: https://linguajaponesaemportugal.jimdofree.com/ 

8.ª Edição do Concurso de Oratória de Língua Japonesa em
Portugal 
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CINEMA
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Embaixada do Japão

A Embaixada do Japão em
Portugal mudou-se para a Rua
Ramalho Ortigão 51, 6º andar a
partir do dia 18 de março de
2024.

O número de telefone continua
o mesmo: 213 110 560.

https://www.pt.emb-japan.go.jp/itprtop_pt/

cultural@lb.mofa.go.jp

DIPLOMACIA DO JAPÃO

Participação do ministro dos Negócios Estrangeiros MOTEGI nas reuniões de ministros dos Negócios
Estrangeiros relacionadas com a ASEAN 

(21 a 24 de julho de 2026) 
https://www.mofa.go.jp/a_o/rp/page1e_000719_00003.html 

 
Reunião dos Ministros dos Negócios Estrangeiros do Japão, dos EUA e da Coreia do Sul 

https://www.mofa.go.jp/a_o/na2/pageite_000001_00006.html 
 

Dez anos desde a emissão da sentença do Tribunal Arbitral sobre os litígios entre a República das
Filipinas e a República Popular da China relativos ao Mar da China Meridional 

(Declaração do Ministro dos Negócios Estrangeiros MOTEGI Toshimitsu) 
https://www.mofa.go.jp/press/statement/pageite_000001_00007.html 

 
Visita do Ministro dos Negócios Estrangeiros MOTEGI à Turquia por ocasião da Cimeira da NATO (6 a

9 de julho de 2026) 
https://www.mofa.go.jp/erp/ep/pageite_000001_01710.html 

 
Visita da primeira-ministra TAKAICHI à Índia 

(1 a 3 de julho de 2026) 
https://www.mofa.go.jp/s_sa/sw/in/pageite_000001_00007.html 

https://www.pt.emb-japan.go.jp/itprtop_pt/index.html

